
 

 

 
 

Mercredi 03 AVRIL 2024 

10h00-18h00  

Colisée de Meaux   

     PROGRAMME    .  
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7 Espace Tea-Time  

Hall – de 15h30 à 16h30 



 Pôle SANTÉ.  – Salle 1  

 Association Nationale pour la Protection de la Santé 

(ANPS) de Meaux 

 Association Vaincre le Cancer Solidairement (AVACS) 

 Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM) 77 

 Centre de Planification ou d’Education Familiale 

(CPEF) 

 Centre Régional de Coordination des Dépistages des 

Cancers (CRCDC) d’Ile-de-France 

 Espace santé - Mairie de Meaux 

 Maison du Diabète et de l’Obésité 

 Protection Maternelle et Infantile 

 Réseau Périnatal Naitre dans l’Est Francilien 

 Sandrine GERBAULT – Sophrologue 

 

 Pôle AIDE AUX VICTIMES. – Salle 1 

 Ado-Sexo 

 Agir Contre la Prostitution des Enfants (ACPE) 

 Association d’Aide aux Victimes et de Médiation 

Judiciaire (AVIMEJ) – France Victimes 77 

 Association Etape Oxygène 

 Centre d’Information sur les Droits des Femmes et 

des Familles Sud Est Francilien (CIDFF SEF) 

 Centre de Prise en Charge des Auteurs de Violences 

Conjugales Ile-de-France (CPCA) – ARILE/ESPERER 95  

 Gendarmerie Nationale de Meaux 

 Kéolis 

 Ordre des avocats du Barreau de Meaux 

 Parquet de Meaux - Tribunal Judiciaire de Meaux 

 Police Nationale de Meaux 

 SOS Femmes 77 

 

 Pôle SOCIAL. – Salle 1 

 Association Régionale pour l’Insertion, le Logement 

et l’Emploi (ARILE) 

 Caisse d’Allocations Familiales 77 

 Direction des Solidarités - Mairie de Meaux 

 Pôle social logement 

 Pôle séniors 

 Résidence Autonomie Terfaux 

 Université Inter-Âges 

 Espace Municipal Charles Cros – Direction de la 

Cohésion Sociale – Mairie de Meaux 

 Maison Départementale des Solidarités de Meaux 

 Pays de Meaux Habitat 

 

 Pôle ART DE VIVRE. – Salle 1 

 Angie’s Cupcakes 

 ARILE/BAIL 

 Association Projet EcoLab 

 Direction de la Collecte des déchets ménagers - Pays 

de Meaux 

 Direction des Espaces Verts - Mairie de Meaux 

 

 Pôle EMPLOI. – Salle 2 

 Balle au Bond 

 Cellule d’Aide à la Recherche d’Emploi (CARED) 

 Institut des Métiers et de l’Artisanat du Pays de 

Meaux 

 Kéolis 

 Maison de l’Emploi et de la Formation - Mission 

Locale 77 

 Maison de la Justice et du Droit du Pays de Meaux 

 Orange 

 Régie du Pays de Meaux 

 Structure d’Information Jeunesse 

 Transdev  

 

 Créer pour Entreprendre  

 Association pour le Droit à l’Initiative Economique 

(ADIE) 

 BGE-PaRIF 

 Chambre de Métiers et de l’Artisanat (CMA) IDF 

 Chambre de Commerce et d’Industrie (CCI) 77 

 France Active Seine-et-Marne Essonne 

 Qwampus 

 

 Pôle HANDICAP. – Salle 2 

 APF France Handicap 

 CAP Emploi 77 

 Direction des Solidarités - Mairie de Meaux 

 Femmes pour le Dire Femmes pour Agir 

 Foyer d’hébergement Le Tremplin – Croix-Rouge 

Française 

 Point Autonomie Territorial Meaux 

 SMR Le Brasset – Croix-Rouge Française 

 

 Pôle CULTURE. – Salle 2 

 Association Familles d’ici et d’ailleurs 

 Direction de l’Action Culturelle - Mairie de Meaux / 

Pays de Meaux : 

 Espace Caravelle 

 Musée de la Grande Guerre 

 Réseau de lecture publique 

 Théâtre Luxembourg de Meaux 

 Meaux Marne Ourcq Tourisme 

 Société des Amis du Musée de la Grande Guerre 

 

 Pôle SPORT. – Salle 2 

 Cercle d’escrime de Meaux 

 Collège Camus – Section Rugby 

 CS Meaux Boxe 

 Direction des Sports -Mairie de Meaux 

 Jocelyne BUSSON et Julie LENGLET – Porteuses de la 

Flamme Olympique 

 Office Médicale des Sports 

 

 

 STANDS. 

Espace CREATION D’ENTREPRISE : 



 

 

Animations – Espace scène /ZONE 

Horaire Intitulé Intervenant-e-s 

11h30-12h00 
« Frime et fripes » Défilé de 

mode éco responsable 

ARILE – Direction 
de la Collecte Pays 

de Meaux 

13h30-13h45 
« Paroles de femmes » - court 

métrage 

Nora ZAÏDI – 
Collectif de 
l’Escapade 

14h00-14h30 
« Frime et fripes » Défilé de 

mode éco responsable 

ARILE – Direction 
de la Collecte Pays 

de Meaux 

15h30-16h00 
Représentation de 

Handidanse 
APF France 
handicap 

16h45-17h00 
« 10 femmes rendent 

hommage à ce qu’elles sont » 
- Spectacle de danse 

Centre 
Chorégraphique 
Laurie Carayon 

Danse 

17h15-18h00 Chant 
Elèves du cours de 
chant de l’Espace 

Caravelle 

 

Dégustation – Hall /ZONE             (Adressez-vous au comptoir) 

De 15h30 à 16h30 

Venez déguster gratuitement des pâtisseries réalisées par Noémie 
Dalissier, Cheffe pâtissière.  

Attention : pièces en quantités limitées 

  

 PROGRAMME. 

1 

7 



Vos ateliers au sein des pôles 

Pôle Santé – Salle 1 

Intitulé Intervenants Public ciblé 
Le Parcours Périnatal et dépression 

Réseau Périnatal Naître dans 
l’Est Francilien 

Parents et 
futurs parents 

Le suivi des nouveau-nés vulnérables 

SOS Allaitement 

Initiation massage et portage de bébé 
Protection Maternelle et 

Infantile 
Parents et 

futurs parents 
L’approche du livre pour l’éveil du jeune enfant 

La préparation à l’accouchement 

Sensibilisation à l’autopalpation cancer du sein 
CRCDC-IDF ; AVACS Tout public 

Dépistages des cancers 

Echanges autour de la santé via le photo-langage ANPS Meaux Public adulte 

Diabète : dépistage Maison du diabète Tout public 

Promotion M’T dents 
CPAM77 

Tout public 

Sensibilisation au papillomavirus Tout public 

 

Pôle Aide aux victimes – Salle 1 

Intitulé Intervenants Public ciblé 

Présentation du parcours de prise en charge des victimes 
et auteurs de violences conjugales 

SOS Femmes 77 ; CIDFF SEF ; 
AVIMEJ ; CPCA ; Ordre des 

avocats du Barreau de Meaux 
Tout public 

Jeux-débats et vidéos pour aborder le consentement, les 
émotions, les réseaux sociaux, la sexualité Ado-Sexo Jeune public 

Cyberviolences et revenge-porn 

Que se passe-t-il après un dépôt de plainte ? Les outils de 
protection 

Parquet de Meaux Tout public 

Comportements sexistes dans les transports en commun Kéolis Tout public 

Sensibilisation au traumatisme Vicariant Association Etape Oxygène Public adulte 

 

Pôle Social – Salle 1 

Intitulé Intervenants Public ciblé 

Etre femme et parent 

Maison Départementale des 
Solidarités de Meaux 

Public Adulte 
Etre femme et gérer mon budget 

Etre femme et parler logement 

Escape-game  

Jeu m’loge 

Pays de Meaux Habitat 

Public Adulte 

Accompagnement social du locataire 
Locataires 

PMH 

Fresque Photographique : portraits de nos séniors 

Direction des Solidarités Séniors 
Création originale : triptyque « buste, chapeau, jupe » 

Présentation des activités manuelles réalisées au sein des 
clubs séniors 

Réalisations picturales Résidence Autonomie Terfaux Tout public 

Présentation d’un travail d’écriture sur l’Egalité Université inter-âges Tout public 

La prévention des expulsions ARILE Locataires 
 

 

 



 

Pôle Art de Vivre – Salle 1 

Intitulé Intervenants Public ciblé 
Appartement pédagogique : « Savoir habiter »  

ARILE/BAIL 
Locataires et 

futurs 
locataires 

Démonstration et animation de la réalisation d’un produit 
d’entretien 

Fabrication de 
cosmétiques 

naturels et zéro 
déchet 

Atelier shampoing 
solide  

14h-15h 
17h-18h 

Direction de la Collecte (Pays 
de Meaux) / Association 

Projet EcoLab 

Tout public 
(dès 8 ans) Atelier déodorant 

et dentifrice 
15h30-16h30 

Atelier rempotage 
Direction des Espaces Verts 

(Mairie de Meaux) 
Tout public 

Décoration de cupcakes et conversation 
en anglais 

13h-18h Angie’s Cupcakes Tout public 

 

Pôle Emploi – Salle 2 

Intitulé Intervenants Public ciblé 

Quiz « le droit des femmes au travail » 
Maison de la Justice et du 

Droit 
Tout public 

Echanges « Passez le cap de l’assistante maternelle pour 
une réinsertion professionnelles » 

Balle au Bond 

Parents et 
futurs parents 

/ 
professionnels 

de la petite 
enfance 

Promotion des métiers techniques 
Orange Tout public Promotions des métiers du numérique (formation CFA et 

apprentissage) 

Echanges autour de la création d’entreprise 

Créer pour entreprendre – 
ADIE – BGE-PaRIF – France 
Active – CMA IDF – CCI 77 – 

Qwampus  

Tout public 

 

Pôle Handicap – Salle 2 

Intitulé Intervenants Public ciblé 

10h30 
Initiation à la Langue des Signes 
Française et mise en situation 

Association Signes et Paroles Tout public 
16h00 

Sensibilisation « violences et handicap » / Questions-
réponses 

Femmes pour le Dire Femmes 
pour Agir 

Tout public 

L’accompagnement des personnes en situation de 
handicap 

Point Autonomie Territorial 

Aidants – 
Personnes en 
situation de 
handicap – 

Personnes de 
+ de 60 ans 

 

  



 

Pôle Culture – Salle 2 

Intitulé Intervenants Public ciblé 

Atelier Nénette et Rintintin 

Société des Amis du Musée 
de la Grande Guerre 

 
Tout public 

Explications et commentaires sur le début de 
l’émancipation des femmes en corrélation avec la 

première guerre mondiale 

Présentation de tenues d’époque 

Malle pédagogique « femme pendant la grande guerre » Musée de la Grande Guerre Tout public 

Atelier d’échange « la genèse du 8 mars »   
Association Familles d’ici et 

d’ailleurs 
Tout public 

Jeu de l’oie sur les figures féminines du théâtre 
Théâtre Luxembourg de 

Meaux 
Tout public 
(dès 8 ans) 

Promotion des offres de tourisme du territoire 
Meaux Marne Ourcq 

Tourisme 
Tout public 

Exposition « 8 femmes » 
Nora ZAÏDI – Collectif de 

l’escapade - Espace municipal 
Charles Cros 

Tout public 

 

Votre espace bien-être – Salle 1 /ZONE  

Ateliers Partenaire 

Relax Foot (massage des pieds/mollets)                                                              15 mn 
Association Etape 

Oxygène 

Sophrologie – séances découverte en individuel ou en groupe                      20 mn 
Sandrine GERBAULT 

Sophrologue 

 

 

Vos démonstrations et initiations sportives – Salle 2 /ZONES           / 

Horaire Activités Les Coachs Zone 

10h00-18h00 
Sensibilisation à l’activité physique adaptée : 

1) Ateliers de mise en pratique 
2) Réalisation de tests de condition physique 

Office médicale des 
sports de Meaux 

 

10h00-18h00 Boxe CS Meaux Boxe 

 

10h00-15h00 Escrime 
Cercle d’escrime de 

Meaux 

 

14h30-16h00 Rugby mixte 
Section Rugby – 
Collège Camus 

 

10h00-18h00 Initiations au handisport : Boccia / Sarbacane SMR Le Brasset 
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                     NOS PARTENAIRES. 

 


