Ou s’adresser ?

Contactez le centre de planification au sein
de la Maison départementale des solidarités
la plus proche de chez vous.

CHELLES MONTEREAU

25, avenue du gendarme 1, rue André Thomas
Castermant 77130 Montereau-Fault-Yonne
77500 Chelles 0160572266
016426 5105

COULOMMIERS NEMOURS

26-28, rue du Palais de Justice 1, rue de Beauregard
BP 69 77140 Nemours
77120 Coulommiers 0160552083
0164755816

FONTAINEBLEAU NOISIEL

33, route de la Bonne Dame
77300 Fontainebleau
01607078 66

Grande allée

des impressionnistes

77448 Marne-la-Vallée cedex 2
0169 673150

LAGNY-SUR-MARNE PROVINS

15, boulevard du maréchal Galliéni 11, rue du colonel Arnaud

77400 Lagny-sur-Marne Beltrame

01641266 20 77160 Provins
0160525143

MEAUX ROISSY-EN-BRIE

31, rue du Palais de Justice 30, rue de la Gare d’'Emerainville

77109 Meaux cedex 77680 Roissy-en-Brie

0164364241 0164432500

MELUN VAL-DE-SEINE SENART

750, avenue Saint-Just 100, rue de Paris

77000 Vaux-le-Pénil 77564 Lieusaint cedex

0164106220 0164132180

MITRY-MORY TOURNAN-EN-BRIE

1", avenue du Dauphiné
77297 Mitry-Mory cedex
01602129 52

16, place Edmond de Rothschild
77220 Tournan-en-Brie
0164250360

OU AUPRES DES CENTRES CONVENTIONNES :

GROUPE HOSPITALIER SUD GRAND HOPITAL DELEST

ILE-DE-FRANCE FRANCILIEN

HOPITAL DE MELUN-SENART SITE DE MEAUX

270, avenue Marc Jacquet & Melun 6-8, rue Saint-Fiacre & Meaux

01817423 31 Centre de planification familiale
0164 353870

GROUPE HOSPITALIER SUD GRAND HOPITAL DE LEST

DE SEINE-ET-MARNE FRANCILIEN

SITE DE FONTAINEBLEAU SITE DE MARNE-LA-VALLEE

55, boulevard du maréchal Joffre
a Fontainebleau

Centre de planification familiale
0160741264

2, cours de la Gondoire a Jossigny
Secrétariat Gynécologie et
obstétrique

0161106773
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LE DEPARTEMENT

Département de Seine-et-Marne
Hotel du Département
CS 50377
77010 Melun cedex
Tél.016414 7777

seine-et-marne.fr
000000
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Sexualité,
relation
amoureuse,
contraception
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Vous avez besoin d’'étre conseillé(e) ? Des professionnels

,:. sont a votre écoute

Le centre de planification et d’éducation
familiale est un lieu de consultation sur
tous les sujets liés a:

- la sexualité
- la vie familiale
- la vie amoureuse

S ST OSEL o VOUS SOUHAITEZ PRENDRE e o i s fovme

DES QUESTIONS SUR LA SEXUALITE UN MOYEN DE CONTRACEPTION un(e) conseiller(e) co’njugal(g) et '
Premier rapport, vie affective et sexuelle, familial(e), un(e) infirmier(e).

orientation sexuelle... Ils sont tenus a la confidentialité et au

secret professionnel, sans jugement et
dans le respect des différences.

Les consultations sont gratuites et
s’'adressent a tous (adolescents, jeunes
@ adultes, femmes, hommes, familﬂes,
couples avec ou sans enfant).
, , , ADRESSES UTILES
VOUS DESIREZ PREVENIR, DEPISTER VOUS AVEZ BESOIN D'UNE CONTRACEPTION
OU TRAITER UNE INFECTION CONTRACEPTION D'URGENCE Lone e
SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLE o onLrrt e e
(IST) www.onsexprime.fr

www.filsantejeunes.com

N° gratuit : 0800 235 236

ou depuis un portable : 0144 93 30 74
tous les jours de 8 h a minuit

ACCES AL'IVG:
www.sante.gouv.fr/ivg
www.revho.fr

INFECTIONS SEXUELLEMENT
TRANSMISSIBLES (IST):

VOUS PENSEZ ETRE ENCEINTE VOUS RENCONTREZ N- gratult 10800 340 800 °
Retard de régles, suivi de votre grossesse, DES DIFFICULTES DANS VOTRE www.info-ist.fr
accompagnement autour de U'IVG... COUPLE OU VOTRE FAMILLE SEXUALITE, CONTRACEPTION, IVG :

N° gratuit: 0800 08 1111
Séparation, violence, problémes relationnels...



