
Une application pour mieux vieillir
Dans le cadre du Schéma de soutien à l’autonomie (https://www.seine-et-marne.fr/fr/maintien-domicile), du livre blanc «

Seine et Marne 2030 - L’Île-de-France des possibles » (https://www.seine-et-marne.fr/fr/seine-et-marne-2030-ile-de-france-des-

possibles) et du Schéma des Solidarités, le Département développe une politique d’accueil, d’information et d’acco

mpagnement en faveur des proches aidants et des personnes âgées de plus de 60 ans et/ou en situation de ha

ndicap.

Vieillir dans les meilleures conditions qui soient sur le territoire est l’un des enjeux de demain. En Seine-et-Marn

e, 20% des habitants ont plus de 60 ans et on dénombre en 2019 plus de 15 700 béné7ciaires de l’allocation pe

rsonnalisée d’autonomie (APA), dont 9 613 à domicile. Par ailleurs, 83 718 adultes ont un droit ouvert à la mais

on départementale des personnes handicapées (MDPH) en 2018.

Face à cette réalité, l’accompagnement de ces publics vers le « bien vieillir » est un dé7 à relever. C’est

pourquoi le Département a 7nancé l’accès à l’application Dôme qui rend les personnes aidées plus autonomes 

chez eux et simpli7e le travail des aidants (https://www.seine-et-marne.fr/fr/proches-aidants).

 LANCEMENT D’UNE
APPLICATION D’AIDE ET D’ACCOMPAGNEMENT À

DOMICILE

Dôme, c’est le nom de l’application dédiée aux personnes en perte d’autonomie ainsi qu’aux professionnels
qui les accompagnent pour aider à « bien vieillir » chez soi en toute sécurité, tout en simpli7ant le travail

des aidants. Présentation.
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Comment fonctionne l’application Dôme ?

Toutes les informations de la prise en charge à domicile sont rassemblées dans un seul outil. Accessible sur or

dinateur, smartphone et tablette, l’application Dôme permet de consulter où vous voulez son agenda de rendez-

vous médicaux, de suivre en direct les interventions des aides à domicile et d’échanger avec les professionnels 

qui vous suivent.

Dôme simpli7e les démarches administratives puisque vous pouvez réunir et envoyer courriers, factures et

documents médicaux. Aussi cette application permet de renforcer les liens entre la personne aidée et ses

proches qui peuvent plus facilement suivre son agenda médical. Le plus : il est possible de créer des albums p

hotos. À savoir : les données personnelles sont sécurisées par un hébergeur conforme aux normes de l’Agence 

numérique de santé.

Pour y accéder, les particuliers doivent demander leurs identi7ants auprès de la structure en charge du béné7ci

aire (CCAS, MDS, PAT, etc.) et se connecter sur domicilien.fr (https://www.domicilien.fr/).
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BROCHURE

Dôme, l'application pour les aidants en Seine-et-Marne
L'application Dôme coordonne les actions autour de la personne aidée à domicile pour faciliter son
accompagnement. Consulter son agenda, discuter en direct avec les professionnels de santé et ses
proches, retrouver tous ses documents pour faciliter ses démarches administratives et créer des
albums photos pour les partager avec vos proches.
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