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Communiqué de presse 

Le 23 avril 2026 

 

Marathon Médiéval de Seine-et-Marne : J-18 avant l’épopée ! 
 
À moins de 3 semaines du départ, c’est la dernière ligne droite pour s’inscrire à la première édition 
du Marathon Médiéval de Seine-et-Marne. Si le marathon en relais affiche complet, il reste des 
dossards pour le marathon, le semi, le 5 km et les courses enfants. Les inscriptions restent ouvertes 
jusqu’au 8 mai !  
 
Tour d’horizon des participants : de 6 à 80 ans ! 
 
« Les premiers chiffres confirment ce que nous espérions : ce Marathon Médiéval est avant tout une 
grande fête populaire qui rassemble. Voir un événement où se côtoient des coureurs de 6 à 80 ans, des 
sportifs venus de toute la France et des équipages en joëlettes, c'est la preuve que notre patrimoine est 
un formidable terrain de jeu pour tous. Que l'on vienne pour le chrono ou pour le plaisir de courir, 
l'essentiel est de partager cette épopée ensemble. », se réjouit Jean-François Parigi, le Président du 
Département de Seine-et-Marne.  
 

• Un ancrage local, mais pas seulement : sans surprise, les Seine-et-Marnais dominent avec près 
de 68% des inscrits. Au-delà de l’Île-de-France, les coureurs viendront de plus de 60 
départements (du Finistère à la Haute-Savoie, en passant par les Outre-mer). Plus insolite encore, 
un couple de Canadiens et des Américains seront sur la ligne de départ ! 
 

• Une parité exemplaire : la course affiche une belle mixité avec 46 % de femmes et une moyenne 
d’âge de 38 ans. 

 

• Le sport n’a pas d’âge : le benjamin de l’épreuve a seulement 6 ans et s’élancera sur les courses 
enfants, tandis que deux incroyables doyens de 80 ans prendront part à l’aventure (une femme 
sur le 5 km et un homme sur l’épreuve reine du marathon).  

 

• Une course solidaire : près de 20 joëlettes sont déjà inscrites sur le marathon, pour faire de cette 
fête un moment inclusif et accessible à tous. 

Le défi fou de Gaëtan : un marathon…avant le marathon ! 

Parmi les visages de cette édition, celui de Gaëtan, originaire de Meaux, ne passera pas inaperçu. Ce 
passionné d'ultra-distance s'était déjà illustré lors du dernier Semi de Paris en rejoignant la ligne de 
départ en courant depuis Meaux, soit 50 km d’échauffement avant la course ! 

Pour le Marathon Médiéval, il réitère son exploit : « Meaux-Blandy en courant, puis Blandy-Provins 
pour le marathon ». Gaëtan rejoindra le château de Blandy à pied depuis Meaux, avant de s'élancer 
sur la course officielle. Un défi hors norme qui incarne parfaitement l'esprit de dépassement de soi. 

Infos et inscriptions : marathon-medieval.seine-et-marne.fr 
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