
LE PROGRAMME
NOISIEL

 
 

UNE LIGNE DÉDIÉE DURANT TOUT LE MOIS D’OCTOBRE 

de 9 h à 17 h du lundi au vendredi (coût d’un appel local)



Pour avoir le programme  
en intégralité, fashez le code !

D
ép

ar
te

m
en

t d
e 

Se
in

e-
et

-M
ar

ne
 - 

Se
pt

. 2
02

2

seine-et-marne.fr

AU PROGRAMME LE 18 OCTOBRE 

FORUM, CONFÉRENCE, DÉBAT « MIEUX CONNAITRE  
LA MALADIE POUR MIEUX ACCOMPAGNER 
LE MALADE ALZHEIMER ET APPARENTÉS »

 MDS de Noisiel, Grande allée des impressionnistes - 77 186 Noisiel

9 h 30
	◗ Ouverture de la journée

Discours d’accueil

10 h / 11 h
	◗ Atelier sophrologie

Animé par Mme Decaudin, sophrologue

10 h 30
	◗ Conférence « Mieux 

connaître la maladie d’Alzheimer 
et apparentés »
Animée par Jacqueline Verdavainne, 
médecin gériatrie et bénévole à France 
Alzheimer

11 h 30 / 12 h 30
	◗ Atelier Gymnastique adaptée

Animé par Quentin Larose, 
éducateur sportif

11 h 30 / 12 h 30
	◗ Groupe de paroles « handicap »

Animé par Nathalie Diez Perez et 
Marie-Elodie Philippe, psychologues 
à la MDS de Noisiel

12 h 30 Pause déjeuner

14 h 30
	◗ Conférence « qu’est-ce 

qu’être aidant ? »
Animée par Aline Prual, psychologue

14 h / 15 h
	◗ Atelier Gymnastique adaptée

Animé par Quentin Larose, 
éducateur sportif

15 h 30 / 16 h 30

	◗ Groupe de paroles 
« personnes âgées »
Animé par Nathalie Diez-perez 
et Marie-Elodie Philippe, 
psychologuesà la MDS de Noisiel

16 h 30
	◗ Conférence sur « l’épuisement »

Animée par les professionnels de la 
Plateforme de répit de Tournan-en-Brie

18 h 30
	◗ Conférence « proche aidant 

en activité » 
Animée par Marcel Ledig, bénévole 
Groupe de paroles de Roissy-en-Brie

20 h Clôture de la journee


